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臺灣與行政區名

　　「臺灣」地名的由來，歸納起來有兩派的看法。

第一種觀點認為：這個地名的由來，跟臺江內海的地形有關。臺江內海，是古代臺南市西部

的濱海地區。數百年前，當地還是一個很大的海灣，故稱「大灣」。而「大灣」的臺語發音，

與「臺灣」的臺語的發音相類似。所以「臺灣」一詞，是由「大灣」這個稱呼演變而來的。

第二種觀點認為：「臺灣」這個地名，源自數百年前居住在臺南一帶的原住民族的語言。當

地的西拉雅族，稱居住之地為「Tavoan」（Tavo =交會，an =地點）。所以，「臺灣」一詞，
是西拉雅語「交會之地」之意。

　　目前，學者們比較傾向於相信後者，理由如下：西拉雅語「Tavoan」（交會之處），很
符合臺江內海的地形特色。當地是潟湖區，也就是水陸之交錯，有陸地、沙汕、河海的交會區。

生活在當地的西拉雅族人，對這個地形以「交會處」稱之，是合理的解釋。

　　再來，歷史上許多記載臺灣歷史的古代文獻，發音也都跟「Tavoan」相似。比如說 1603 
年，有一本明朝讀書人寫的《東番記》，把臺灣稱為「大員」。而同一本書當中，提及的「魍

港」、「加老灣」、「打狗」、「大幫坑」、「加里林」等地名，通通都是原住民語音譯的

漢字。因此，「大員」是原住民語的可能性是很大的。

關於「臺灣」這個地名的由來，你比較同意哪一種觀點？請提出你的看法，並且試著解釋。

答案： 。

「臺灣」是怎麼來的？

— 7 —
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參考答案

1 Formosa、2 Tayovan、3 臺灣、4 大員、5 臺南 安平、6 臺灣省

臺灣的地名由來與演變

臺灣地名由來一

1 　　　　　　　　
使用者 名稱由來 稱呼範圍

歐洲各國水手 美麗之島（原意） 臺灣全島

歷史影響 歐 美國家直到 20 世紀中期，仍稱臺灣為 Formosa。

2 　　　　　　　　

使用者 名稱由來 稱呼範圍

荷蘭人
當地平埔族的

「臺窩灣社」
臺南 安平

早期漢人 使用讀音相似的大員、臺員、大灣、臺灣。

3 　　　　　　　　
使用者 名稱由來 稱呼範圍

清帝國官方 福建省，臺灣府 清帝國統治範圍

「臺灣」一詞的範圍演變二

荷蘭統治時代
荷蘭人所稱的 4 　　　　　　　　只是海濱的小城，位置約略在目前的
5 　　　　　　　　。

鄭氏政權時代 將原來荷蘭人所指的大員改為「安平」，而以「臺灣」指稱整個臺灣島。

清帝國時代
臺灣府 臺灣縣 6 　　　　　　　　

臺灣西部 臺南一帶 整個臺灣島

台江內海的演變三

水陸、沙洲交錯縱橫的潟湖 泥沙堆積成陸地、鹽田與魚塭

翰林雲端學院‧國中社會〔六〕8
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驗收時間！先練題再看解題複習，效果加倍！  

（　）1	 以下，是一位抄寫員寫下的戰場第一手記錄：

 1661 年 4 月 30 日，星期六。早晨 6 點半，那時是平靜無風而有霧的天氣。我們看見，
在西北方，距離北邊泊船處約半哩處，有不尋常的眾多中國帆船。向　　　　　　　　

下來，顯然是從中國來的國姓爺的軍隊。

 請問，根據你對臺灣歷史的理解，　　　　　　　　中的地名應該是？

 A臺灣府

 B安平

 C福爾摩沙

 D Tayovan
（　）2	 以下的紀錄，來自一本古代文獻，作者是一位親身到過臺灣的旅行者。

 二十二日，平旦，渡黑水溝。臺灣海道，惟黑水溝最險。⋯⋯渡溝良久，聞鉦鼓作於舷

間，舟師來告：「望見澎湖矣。」

 海洋無道里可稽，惟計以更，分晝夜為十更。向謂廈門至臺灣，水程十一更半：「自大

旦門七更至澎湖，自澎湖四更半至鹿耳門。」

 請問，根據這些旅行紀錄，這位旅行者最有可能是什麼時代的人？

 A荷蘭時期

 B鄭氏時期

 C清朝時期

 D日治時期

（　）3	 某雜誌對臺灣當時的鐵路建設有以下描述：

 目前已修築完成的鐵路，路線包括：

 一、從基隆經臺北、新竹到中港（今竹南）

 二、從大稻埕、臺北到淡水

 三、從嘉義經臺南到打狗等

 至於中港到嘉義間，由於需跨越多條河流，工程尤其困難，但預計在幾年後，就可以貫

通臺灣南北。

 雜誌的描寫，其時間點最可能在下列哪一時期？

 A荷蘭統治時期　　

 B鄭氏統治時期　

 C清朝統治時期　　

 D日本統治時期

臺灣與行政區名 9
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行政區名的由來與演變

行政區名的由來一

1 依據方位命名：

依據縣市所在的相對位置命名 位於特定地形區的周邊

臺北、臺中、臺南、臺東

分別位於臺灣的北、中、南、東部

屏東地名的由來

可能是在 1 　　　　　　　　以東而得名

2 與自然環境相關：

縣市 地名與環境特色的關係

2 　　　　　　　　 當年移民入墾後桃樹遍布，所以名為「桃仔園」。

3 　　　　　　　　 縣治位在山林附近，入夜後常霧氣濃厚而得名。

4 　　　　　　　　
早期漢人移民看到花蓮溪溪水在出海口與海浪衝擊，

呈現迴旋狀巨浪，故稱當地為「洄瀾」。

5 　　　　　　　　
外海波濤洶湧，馬公港口周圍有島嶼環繞。

所以海浪平靜，故稱「平湖」。

3 取自原住民族部落社名：

地名 基隆 新竹 苗栗 南投 高雄 宜蘭

社名 雞籠社 竹塹社 猫裏社 南投社 打狗社 噶瑪蘭族

4 與歷史事件相關：

縣市 原地名 改名原因 新地名

彰化 6 　　　　　　　　
清帝國平定朱一貴事件後，

表達「顯彰皇化」的意涵。
彰化

嘉義 7 　　　　　　　　
林爽文事件中，當地民眾協助官兵平叛，

清帝國表達「嘉許忠義」精神。
嘉義

參考答案

1半屏山、2 桃園、3 雲林、4 花蓮、5 澎湖、6 半線、7 諸羅
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