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第 1 章 氧化還原反應與電化學
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陳大為化學‧翰林雲端學院4

    氧化數1-1

1-1-1 氧化數的定義與判斷規則
一、氧化數（oxidation number）
1 定義： 的電荷數，描述一原子所得失的電子數。

2 性質： 若得到電子，本身為 ，是為 ，則氧化數 ； 
若失去電子，本身為 ，是為 ，氧化數 。

 Q：Zn＋Cu2＋ → Zn2＋＋Cu
3 原子對於共用電子對之相對吸引力，電負度愈大者對於共用電子對的吸引力愈 。

而將兩原子間的共用電子對指定給電負度較大的原子，如此求得的電荷數，即為該 
原子的氧化數。例如：HF 中，F 原子的電負度大於 H 原子，因此 F 的氧化數為－1， 
H 則為＋1。

二、氧化數的決定法則

1 通則

1 元素態的任何物質，氧化數為 。

2 化合物中，各元素氧化數和為 。

3 元素的氧化數不超過 ，最多以 為氧化數（詳如「三」）。

 Q：H2SO4 中，硫的氧化數為 。

4 氟在化合物中氧化數恆為－1。
2 氫的氧化數

1 金屬氫化物中，氫的氧化數為－1，
 Q：LiH，MgH2

2 非金屬氫化物中，氫的氧化數為 ，

 Q：HCl，HCN，NH3

3 氧的氧化數

1 一般氧化物，氧的氧化數為 。

2 過氧化物，氧的氧化數為－1，Q：H2O2，Na2O2，BaO2。

3 超氧化物，氧的氧化數為－
1
2
，Q：KO2，CsO2。

4 氧的氟化物 ：O2F2 → ＋1；OF2 → ＋2。
4 金屬的氧化數

1 在金屬化合物中，金屬的氧化數恆為 。

2 IA 族的化合物，IA 族的氧化數為 。

3 IIA 族的化合物，IIA 族的氧化數為 。

5 離子的氧化數

1 單原子離子，元素的氧化數即為離子的 。

2 多原子離子，各元素氧化數和為離子電荷數。
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三、氧化數規則的附帶說明

1 主族元素中的金屬大多僅有一個正氧化數。

 例如：1A、2A 及 3A 族的 Al 在化合物中的氧化數分別為＋1、＋2 及＋3。
2 大多數非金屬元素在化合物中，有兩種或兩種以上的氧化數。若該非金屬元素的價電

子數為 n，則其氧化數的最大值為＋n，氧化數的最小值為－（8－n）。例如 Cl 原子
價電子數為 7，其氧化數最大值為＋7（ClO4

－），氧化數最小值為－1（Cl－）。
3 A 族元素的氧化數最高和其所屬族數相同。如 S 屬於 6A 族，所以化合物中 S 的最高
氧化數是＋6，例如過硫酸鉀（K2S2O8）S 的氧化數，依規則計算出的氧化數為＋7，
而事實上為＋6。

4 B 族過渡金屬的氧化數，大多都有兩種或兩種以上的正氧化數。
 例如錳在化合物中的常見氧化數有＋2、＋3、＋4、＋6 及＋7。
5 同一個化合物中，若其中某一元素有兩種以上的氧化數，常以平均氧化數來表示， 
原子的氧化數為整數，但平均氧化數有可能為整數或分數。例如磁鐵礦（Fe3O4）中 
含 FeO 與 Fe2O3，Fe 的氧化數有＋2 與＋3 兩種，故 Fe3O4 中 Fe 的平均氧化數為 

 
2×1＋3×2

3
＝＋

8
3
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氧化數判定教學例題 1 

H2S2O7、H2S、Na2S2O3、H2S2O8、CuSO4， 
以上五種硫化物中，硫的最高氧化數為若干？

A＋4
B＋5
C＋6
D＋7
E＋8

答
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